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Dokumendid Projekti Rural Flavours koosolek ja 6ppereis Portugali 26. "E“Dﬁﬁ ‘I‘
september-1. oktoober
Pohikiri ;
) Projekt Rural Flavours tegeleb kohalike maitsete, toidu- ja kasitéotraditsiooni turismis rakendamise Y S 2
g/lrijsggggaasta kogemuse vahetamisega partner-tegevusgruppide vahel. Projekti esimene tddkoosolel ja kogemuse
vahetamine toimus 2018 aasta septembri I6pus Portugalis, pealinnast 160 km kaugusel Torres Novos
Projektid kllas. Piirkonnas on mitmeid festivale, millega saab kulalisi koha peale kutsuda, kuulsaim neist on l
Siindmused kuivatatud toidupoolise fesitval, mis siigisesel ajal suisa kaks nadalat kestab. Kohalik projekti partner,
Kasulikud LEADER meedet rakendav ADIRN koosté6kogu, kutsus meid oma festivalile osalema. Festivali tarvis
lingid oli keset linna paigaldatud Udratu kaarhall, mis ka platsil kasvavad puud ilusti &ra kattis. Laadal

Astu liikmeks

Liikmed
hommikutundideni, mis néitas, et rahvas ootas pidu ja véttis osa taiel rinnal.
Liikkmeala
Partnerid Laadale jargmisel paeval, parast projekti partnerite esinemist festivalil, viidi meid tutvuma piirkonna
projektidega: veinimdis, kus tehakse templirtiutlite veini; marjatootja, kes kasvatab uhtlasi
Kontakt kultuurmustikaid ja LEADER toel ehitatud templiriiitlite stiilise sédgikohta.
Videod
Projekti oppereisi paevakava:
Arhiiv
Kohalik toit 26. september - Uhine transfeer Tallinnasse koos laadamaterjalidega. Pénevust nii palju, et olime sel
paeval viimasel keskpaevasel praamil, mis enne tormi mandrile veel sditis. Lennukid siiski kursseerisid,
Hiiumaa . TP, S P . .
arengustrateegia isegi eriti hiljaks ei jadnud. Jousime hilisddl Lissaboni, majutus kahestes tubades.
koostamine

osalejaid oli palju, peamiselt olidki mutgil kuivatatud puuviljad, mesi ja moosid, aga ka kasit6dd, ning
Uhe leti taga muldi kodukaupu. Laada avamise 6htul kestis pidu linna peal suisa varaste

% norden

Nordic Council of Ministers
Nordic Council

27. september - Et linnast veidi aimu saada, palusime Eesti saatkonna kaudu leida meile linnajuht,
kelleks sai Pdhja-lirimaalt parit Carole Plackitt, pariselus tdlk ja tdlkija. Lissabon on parasjagu keeruline
linn, sest asub magisel alal ja eri linnaosade kdrgustevahe on jarsk ja tuntav. Linnarahva ja turisti
jalavaeva vahendamiseks on ehitatud liftid, mis on véga populaarsed, kuid teadmata silmale suht
markamata. Jalutuse Idpetasime Mercado da Ribeiral, mis on olnud Lissaboni peamine toiduturg juba
1892 aastast peale. 2014 aastal véttis turu tle TimeOut ajakiri, kes korraldas turu Umber: tekkis suur
s6ogikoht, milles miiivad oma toitu ligi 50 restorani, samas jai alles ka kédgiviljaturg. Koostéékogu
kontaktid eri projektidest soovitasid tungivalt turgu kilastada, ja tdesti - elamus oli vaart vaatamist ja
jarele tegemist.

Bornholm
Goeland
Hiiumaa
Rigen
Saaremaa
Aland
Oland

Teiseks kohaliku toidu kohaks Lissabonis on Belem ja seal kiipsetatud portugali lehttaignakoogid, mis
taidetud piimakreemiga. Sellest koogist on saanud Portugali tunnusroog, nagu meil on kama. Hiljem
avastasime, et ka Tallinna Lennujaamas on koogid muugil, kui maitse kippus erinema koha peal
proovitust. Belemis kilastasime ka UNESCO kaitse all olevat kloostrit, ja loomulikult jatkus turgusid ka
Lissaboni kesklinna. Kohalik toit on au sees.

28. septembril kohtusime kogu rahvusvahelise grupiga: partnerid Soomest, Kiiprodselt, Hispaaniast,
Horvaatiast. Koos joudsime pealeldunal sihtkohta - Torres Novas linna. Linn asub Lissabonist 160 km
kaugusel, kesk-Portugalis. Omavalitsuse suuruseks on 36 717 elanikku, linnas endas umbes 15 000
inimest. Kohalik LEADER tegevusgrupp ADIRN on tegutsenud 27 aastat, esimesest LEADER
perioodist peale. Lilkkmeid on 27 (15 ettevdtjat ja 12 avaliku sektori esindajat), Kogu Ribatejo Norte LAG
territoorium hémab Ule 170 000 elaniku, kes elavad 1400 ruutkilomeetril. Et LAG territooriumil asub
kuus templiruitlite kindlus-lossi, vBetigi tegevuskavva turismi edendamiseks templiriiiitlite ajaloo
tutvustamine. Peale selle korraldab omavalitsus mitmeid festivale, tahistatakse I6ikust ja kirikukalendri
téhtpaevi suurejooneliste vaatemangudega, mis kilastajaid kohale toob. Naiteks lihavotete ajal
osalevad koik restoranid grill-festivalil; juuni alguse kaks nadalat on puhendatud keskaja pidustustele;
juuli kaks esimest nadalat on mandlifestival; Jumaliku Puha Vaimu festivalil tahistatakse viljade
valmimist. Meie osalesime Rahvuslikul kuivatatud toidu festivalil, mis igal aastal kaks nadalat oktoobri
alguses.

Eesti
) Leader Lit

Esimene asi, mida vaadata, oli loomulikult laadaplats ise. Projekti partnerid séatiti telgist valja, meile
tundmatu puu alla, kuhu meil kaeti lauad. Et ka rahvuslik televisioon tegi laada avapaeval terve paeva
Ulekannet, siis ka meile anti marku panna valja rahvuslipud, et oleksime paremini nahtavad ja
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aratuntavad. Hiidlaste Glesandeks sai maha muia kaasa toodud kuivtoidud: Hiiu Pagari seemnemaiuse
ja kiitslauguleivad, Hiid OU négese ja marjapulbrid, Lepaniidi kitsejuustud ja Pilderi kuivliha.

Ohtu I6ppes festivali nn avatud restoranis: laudadega plats, mille imber mitu toidu- ja grilliputkat
pakkumas s6dgipoolist.

29. september. Toimusid seminar, laadapaiga sattimine ja miilk-tutvustamine. Osa grupist osales
seminaril, tegime ettekande ja kuulasime ettekandeid teiste partnerite turismipotentisaalist.

Seminaril tutvustasid partnerid oma LAGi piirkonda. Vastuvdtja ADIRN tegutseb alates péaris LEADER
algusest, st 27 aastast. Oma piirkonda turundavad kui templiruttlite parandi maad, toetavad
veinitootmist. Veinitootjate esitluses ongi Torres Novos maailma keskpunkt.

Soomlased tutvustasid kaasa tulnud ettevétjaid: hdbeehete valmistaja Ideakoru naitas oma
reklaamfilmi, samuti ka ketrusvabriku Must lammas omanik ja_Yyteri seikluspargi esindaja.

Horvaatia LAG Bura ala elab 25 000 elanikku, 1020 ruutkm. Peamised turismimagnetid on kohalik toit,
magironimine, kanuusait.

Kuproselt olid kohal kaks LAGi. ANELEM Lemasos ja Paphos Aphrodite . Sellel perioodil toetusteks
jagada 3Meur. Kilalisele pakkuda granaatdunu, mett, ube, viinamarju ja veini, kirkerherneid, kaasa oli
pitsivalmistaja.

Hispaania Comarca de LaCara koondab endas 31 valda, 62 000 inimest. Alates 1997 aastast on
piirkonda investeeritud 25 Meur. Piirkonnas kasvatatakse k66gi- ja puuvilju, aga toetatakse leminekut
tomatikasvatuselt muudele kultuuridele. Meie jaoks kdige vastuolulisem oli kaasa tulnud ettevétja, kes
pakendab puuvilju plastpakendisse. Vaga hasti pidi minema eksport Austraaliasse ja Brasiiliasse, kes
on Uhtlasi maailmas tuntud kui suurimad mere- ja maareostajad plastikuga. Tema reklaamfilm naitaski
rédmsat surfarit, kes lainelaual seistes votab topsist virsiku ja s66b selle ara. Kisisime, kas tema
arvates surfar viib tiihja topsi randa kaasa? Ja kas ta on otsinud biolagunevaid vdimalusi? Vastus
naitas, et sellist métet tal kull ei ole olnud. Tanap&eva maailmas banaani plastikkusse pakkimine on
pehmelt 6elda keskkonnavaenulik.

Laadaga tegelevad grupi liikmes korraldasi ilusa valjapaneku, mille keskmes oli Eesti rahvuslipp. Kohe
oli ndha meie laua Umber huviliste tunglemist, millele keskpaeval lisandus Portugali riigitelevisioon.

Projekti partnerid mitmest riigist said vélja panna jargmist: Soome tuli imekaunite hdbeehetega teemal
"vota aega elada" ja vilttoodetega; Horvaatia tutvustas oliivoli, seenehoidiseid, juustusid ja valmistas
vaga efekstselt I6kkel traditsioonilist juustupirukat; hispaanlased pakkusid uuedsel moel
plastmasspakendisse pakitud puuvilju, mis meie grupilt kill laitust sai; kiiproslased pakkusid mett,
maiuseid ja valmistasid kohapeal suhkrusiirupis ja 6lis kiipsetist. Portugali nn enda lett oli loomulikult
kdige mahukam ja sisaldas kohalikke maitseid mee, 6li, veini ja kuivatatud puuvilja ndol.

Loomulikult tekib kisimus, kuidas meie maitsed sobisid kohalikule elanikule? Vastus on, et vottis
uudistama. Magus seemnemaius oli kdige sobivan, sest kuigi kiilslauk on koha peal tundud asi, siis
musta leiba ei olnud keegi enne nainud. Négesepulber on aga ka meil nii uudne asi, et vajab
harjutamist niikuinii. Juust ja kuivliha see-eest vdeti vastu tuntud headuses. Muligikogemusest veel nii
palju, et meile algas laadapaev keskpaeval ja kella 19ks pidime juba |dpetama. Kui aga peale projekti
0htus6oki laadalt 18bi laksime, siis selgus, et dige muiigihoog saadi sisse just vahetult enne stidaddd.

Projekti lepingu jargi kostitab vastuvétja kilalisi Uhe s6dgikorraga. Portugal valis selleks esimese
laadapaeva Iopetuseks Shtusddgi kindluses, mida kaunistasid oma juuresolekuga vallavanem ja teised
tahtsad isikud. Lossisaal oli templiriitlitele omaselt askeetlik, kuid méjus. Ohtu kultuuriprogrammina
pakuti vaadata-kuulata fado ansamblit koos solistiga. Kui nuitid kohalikust toidust raakida, siis lossi
operaator ilmselt ei adunud, kui mdjusas kohas ta tegutseb: erilist maitsekogemust ei saanud,
viimaseks toidukorraks jai plasttopsis lahjavditu espresso.

30. september. Ringsdidu paev tutvumaks LEADER projektidega. Alustuseks votsime kiilastada Casa
da Freiras veinitalu. Talu toodab Torrese registreeritud piirkonna veine. Talu maadest on 12 ha
viinamarja, 15 ha oliivipuude, 40 ha maisi all ning talul on ka oma korgitamme mets. Veini
reklaamitakse kui templirulitlite aegse retsepti jargi tehtavat. Punase veini tegu votab aega 9-10 kuud,
millest osa aega hoitakse valmiv vein kestadel, algselt 25-26 suhkruprotsendine toorvein kaaritatamise
kaigus pidevalt Shutatakse, siis dekatneeritakse ja suletakse. Valge veini puhul eraldatakse kestad
kohe. Kestad on tolliametis arvel, nendest destilleeritakse kangem jook. Raagiti ka oliivdli pressimisest:
oliivides on ca 20% 8, lilejadnud on vesine mahl. Oli katte saamiseks lastakse pressimisel saadud
segu tiinni, kust osav meister laseb tlinnikraanist mittevajaliku valja. Teise pressi dli kasutati vanal ajal
lambidlina. Tanapaeval loomulikult voetakse suurtddstuses keemiliselt oliivi pressijaakidest, k.a.
kividest, nn teisene 6li, mistottu sellel erilist kvaliteeti ei ole.

Meile tutvustati ka Puhavaimu festivali traditsiooni. algselt oliivi-ja veinisaagi tdnupihast on saanud
uhke rahvapidu, mis kestab nadalaid. Keskseks sumboliks on noored naised, kes kérgeid ja Usna
raskeid peakaunistusi protsessioonil kannavad. Peakate kaalub umbes 25 kilo, seda kantakse 2 tundi
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hommikul ja 2 tundi 6htul. Lisaks kannavad naised kandikuid andidega, selliseis tuuaks kila keskele ca
800. See festival toob kaheks nadalaks ca 1 miljon kiilalist piirkonda.

Teiseks kulastuseks viidi meid marjakasvatusettevottesse Weplant. Ettevotjateks on noor pere, kes
kehvade maade kiuste kasvatavad muuhulgas kultuurmustikaid. Potis kasvatatakse 8000 taime eri
sortidest mustikaid. Viljeletakse nn mahemeetodil, kuid méarki ei ole taotletud, sest taimed on potis.
Saagikorje toimub kasitsi. mutakse nii marju kui hoidiseid. Kisisin, et miks valiti mustikad, mis
nduavad spetsiifilist haput mulda. Vastus: turg oli olemas, keegi teine ei kasvatanud. Potis kasvanud
mustikataimed oli kdvasti 2 meetrit kdrged, varjatud vorkudega, et linnud saaki nahka ei pistaks. Leader
toetust ei ole taotlenud, kuid sai 50% toetuse omavalitsuse arengufondist.

Kolleeg Jorge soovis meid viia vaatama Fatima kila, mis kogu katolikus maailmas on tuntud kui Neitsi
Maarja imelisise ilmumise paik. Olime pea linnapiirile jdudnud, kui jdime ummikusse. Jorgele meenus,
et parasjagu oli mootorratturite dnnistamise paev, mistdéttu mootorratturite hordid olid kogu liikluse
ummistanud. Jai seekord meil imeline koht nagemata.

Léunaks joudsime jarjekordsesse templiriiutlite kindlusesse Tomaris. Kindlus asub kérge mée otsas,
kuhu buss ja ehk autogi naljalt ei jdua sbdita. Pidime meiegi bussist lahkuma, ja vétma ette keskpaeva
kuumuses ranga ronimise kindluseni. Vahetult enne tippu naitas Jorge meile vaikest kohvikut, mis
LEADER toetusel paris esimesel perioodil 27 aastat tagasi rajati. Toetus oli olnud vaike, kuid asja eest,
sest kohvik to6tab siiani ja edukalt. Mida ei saanud 6elda restorani Ucharia do Conde_kohta.
Omavalitsus rajas oma hallatavasse kindlusesse restorani, mis saab Kiitust kiilastajate kdest hea toidu
ja stiilse interjoo6ri eest, kuid kilastajaid napid - védhesed votavad ette rankamise ilusa vaatega lossi.
Kiisis Jorge partneritelt, et mida véiks teha kiilastatavuse suurendamiseks. Uhel meelel arvasime, et
abitransport vdiks olla abiks, taksode, tuk-tukide voi ka turistirongi ndol, mis pisukese piletiraha eest
leevendaks jalavaeva.

Ohtuks jéudsime Lissaboni tagasi.

01. oktoober. Tagasisdit Lissabonist Tallinna ja transfeer Hiiumaale.
ETTEKANDED

Eesti - Hilumaa

Portugal - Torres Novos

Horvaatia - LAG Bura

Soome - Karhuseutu

SEMINARI RAPORT POTUGAL

Seminari osalejate nimekiri 29.09.2018
Juhtgrupi koosoleku osalejate nimekiri 29.09.2018

Kohaliku meediavéljaande artikkel

LEADER Rahvusvahelise koostéoprojekti Rural Flavours oppereisi ja seminari kava Torres
Novas 26 september — 1. oktoober 2018

26.sept 10:30 transfeer Kardla-Tallinn 11:30 praamile
18:30 lend Tallinn-Fra-Liss
23:10 saabumine Lissaboni, transfeer Gat Rossio buss
lennujaamast
majutus Gat Rossio 2 66d, kahesed toad
27.sept Lissaboni paev

9:00 jalutus algusega Gat Rossio hotellist Giid Carole Plackitt, inglise keeles

Castel Sao Jorge; Lisbon Cathedral Se de
Lisboa; Rossio square;

13:00 I6una Mercado da Ribeira, kohaliku toidu omal kulul
turul
Sait Belemisse, kohalikud praanikuid http://pasteisdebelem.pt/en/

Ohtusook Lissabonis
28.sept 9-12:00 Lissabonis koos grupiga
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12:00 lahkumine hotellist
Iduna
14:00 transfeer Torres Novasse

16:00  Umbrusega tutvumine ja laadaplatsi
valmisseadmine

20:00 Uhine 8htusddk
majutus Hotel dos Cavaleiros, twin rooms 2
66d
29.sept 9-11:00 Seminar ,Turism ja kohalik toode*”
11-13:00 juhtkomitee istung
ettevotjate kontakt-tegevus
I6una
12-19:00 kohaliku toidu laadal tegevused
Projekti 6htus66k
30.sept 9-15:00 Projektide kilastused ja ringsoit: Casa da
Freiras veinimdis; Weplant
mustikakasvatus; Loja da Ginginha kohalik
toode. L6una Ucharia do Conde keskaegne
restoran
15-17:00 transfeer Lissaboni
20:00 Ohtus6ok
majutus Gat Rossio 1 66 kahesed toad
1.0kt 5:00 lahkumine hotellist lennujaama
17:05 saabumine Tallinnasse Tranfeer Tallinn-Kéardla

Hiidlaste Koostddkogu grupp 10 inimest

Margit Kdadramees HKK juhatus
Jaana Lepamaa MAINEGRUPP OU
Heli Hahndorf Tahe OU

Siiri Nigul Hiilumaa Ké6k ja Pagar OU
Ruta Tammeveski Hiiumaine Toit MTU
Margit Kirsipuu Vaba Aed OU

Kaire Vannas FIE Kaire Vannas

Ain Tahiste MTU Halulaev

Ivo Léppe MTU Veis ja Lammas

Reet Kokovkin HKK tegevuskeskus

Tagasiside

1. Mis jai reisist enim meelde?

Portugaallaste vasimatus 66siti laadal kaia/olla ja mudjate tésine tugevus nii pikki laadapéevi labi viia!
Puhtad maitsed laadalettidel ja suureparane toit killastatud s66gikohtades. Hilisdhtune laadamelu
Ullatas ja hinnatase oli arvatust madalam.

Laadal ilusad valjapanekud ja laada tervikpilt oli vaga ilus. Seda meie laatadel veel ei ole.

kka laat, mis oli ka reisi peamine eesmark. Meile ebatavaline, et laadamelu just pigem dhtusesse aega
jaab. Laada midgilauad nagid ahvatlevad valja.

Mind kdnetas just see lihike kiire visiit marjakasvatustallu.See, kuidas olid mustikad istutatud ja kui
slisteemne see oli.

2. Kas laadalt tekkis motteid enda toodete arenduseks?

Kuna sai maitstud tooteid ja vesteldud erinevate tootjatega, siis sain aimu ja motteid oma tootevaliku
laiendamiseks voi vahemalt esialgu katsetamiseks.

Minu toodetele otsest kliendisegmenti laadal nappis aga oli imeline vdimalus tutvuda saare
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toidutootjatega ja leida Uhise tegutsemise voimalusi. Oleks soovinud mdnd sealset tootjat inspiratsiooni
saamiseks kllastada.

Ikka kohalik ja piirkondlik on see millega tuleb stivenenult tegeleda.

Otseselt laadalt ei saanud métteid, kuid pigem meie oma reisikaaslastega arutelust tekkisid ideed.
Laadalt otseselt ideid ei tekkinud, mida saaks oma tootearenduses ara kasutada, kuid olen sama meelt
Rutaga, et ideed tekkisid oma enda seltskonna aruteludest.

3. Kas néete kasu rahvusvahelises LEADER suhtluses?

Kindlasti nden kasu.

Oluline katusorganisatsioon, mis liidab tegijad ja loob véimalusi.

Huvitav kogemus oli nii mitmete rahvustega korraga uhisel laadal toimetada.
Eks silmaringi laiendamise méttes ikka ja alati on kasu.

Uleiildises plaanis on kindlasti sellisest suhtlusest kasu.

4. Kuidas reisikorraldusega rahule jaite?

Reisikorraldus oli vaga hea, jain igati rahule.

K&ik sujus labimdeldult

Oleks soovinud rohkemate kohtade kilastusi. Hillem kodulehekiilgi vaadates pean tddema ja kiitma, et
need on vaga ilusad

Uldiselt sujus kdik kenasti. Oleks soovinud veel ménda kohalikku ettevatmist killastada véi siis midagi
muud Portugalile omast vaadata.

Reis iseenesest sujus hasti. Meeleldi oleks tutvunud veel erinevate taludega. Naiteks sellisega , kus
kasvatatakse , tdddeldakse viigimarju, mida laadaplatsil kuivatatult palju mida oli.
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